
【感染防止対策】

【活動制限内容】

レベル 活動内容 活動場所
遠征を含む

試合・大会への参加・合宿
会食

体育会及び体育系サークル
特有事項

文化会及び文化系サークル
特有事項

5

4

3
・１０人で１時間以内の活動。
・外部コーチの参加は不可。
・個人練習は可能とする。

大学内の屋外施設 禁止 禁止

2

・１５～３０人で２時間以内の活動（準備・片付け時間
を除く。）
・外部コーチの参加は可。

・大学内の屋外施設
・大学所有の施設（ヨット部艇庫・ボート部艇庫）
・音楽サークル棟、大学会館
・教室
・第1体育館、第2体育館、第1武道場、第2武道場
・県内の学外施設

禁止 禁止

接触、密を避ける等の感染防
止対策を十分に講じた上で
の試合形式の練習を可とす
る。

各協会や連盟等のガイドライン
等に沿って感染防止対策を十
分に講じた上で、パート練習及
び合奏等についても可とする。

1.5

・参加人数、活動時間は無制限とする。
・外部コーチの参加は可。
・各団体は顧問教員と相談しながら、「レベル1」を超
えないことを原則とし、それぞれが活動内容を考え
る。

・大学内の屋外施設
・大学所有の施設（ヨット部艇庫・ボート部艇庫）
・音楽サークル棟、大学会館
・教室
・第1体育館、第2体育館、第1武道場、第2武道場
・県内・外の学外施設

感染防止対策を十分に講じた上で
の、遠征・合宿・大会（試合）、発表
会等への参加を可とする。

禁止

各協会や連盟等のガイドライ
ン等に沿って感染防止対策を
十分に講じた上で、試合形式
の練習を可とする。

各協会や連盟等のガイドライン
等に沿って感染防止対策を十
分に講じた上で、パート練習及
び合奏等についても可とする。

1
・参加人数、活動時間は無制限とする。
・外部コーチの参加は可。

・大学内の屋外施設
・大学所有の施設（ヨット部艇庫・ボート部艇庫）
・音楽サークル棟、大学会館
・教室
・第1体育館、第2体育館、第1武道場、第2武道場
・県内・外の学外施設

感染防止対策を十分に講じた上で
の、遠征・合宿・大会（試合）、発表
会等への参加を可とする。

４人までの少人数の会食
であれば可とする。

各協会や連盟等のガイドライ
ン等に沿って感染防止対策を
十分に講じた上で、試合形式
の練習を可とする。

各協会や連盟等のガイドライン
等に沿って感染防止対策を十
分に講じた上で、パート練習及
び合奏等についても可とする。

0

                                             課外活動について（吉田キャンパス）　　　　　　　　　　　　　　　　

活動禁止

オンラインのみ

制限の全面解除

以下の感染防止対策は、レベル１～３に関わらず必ず実施する。
・大会、イベント、試合等に参加する場合は、２週間前までに活動許可願を提出すること
・可能な限りオンラインでのミーティングを励行すること
・部室については、用具の出し入れのための短時間の利用のみ可とし、換気を徹底する。
・道具の共用は最低限にとどめ、使用の前後に手指消毒を徹底する。
・人と人との距離を２mとる。ただし、大会等における競技中については例外とする。
・原則マスクを着用。
・飲み物の回し飲みをしない。
・施設利用後はアルコール消毒を行う。
・活動前後の手洗い・手指消毒を徹底する。
・活動前に検温、体調チェック、健康観察を実施し、体調不良の場合は練習に参加しない。
・必要以上に大声を出さない。


