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PLASTIC SMART WEEK 開催 

「これからもプラスチックと賢く付き合っていくには？」への答えを、 

スーパーマーケット「アルク葵店」にて探り、学ぶ 7 日間。 

 
 

 山口大学国際総合科学部 4 年生 4 名が進める卒業研究「CHANGEABLUE PROJECT」

（チェンジアブルー・プロジェクト）の一環として、2024 年 10 月 11 日（金）から 10 月

17 日（木）まで山口市のスーパーマーケット「アルク葵店」にて「PLASTIC SMART 

WEEK」（プラスチック・スマート・ウィーク）を開催いたします。 

 プラスチックは世界の海で海洋プラスチックゴミ問題を引き起こしており、プラスチック

ゴミ排出量の削減が求められています。プラスチックの使用が当たり前になった今、「これ

からもプラスチックと賢く付き合っていくには？」への答えを探り、学ぶことを目的に、特

設陳列棚の設置や子ども向けアクティビティの実施を行います。多くの方にお越しいただき

社会的なインパクトにつなげたいと考えておりますので、取材及び報道等についてご高配賜

りますようよろしくお願い申し上げます。 

（環境省プラスチック・スマートキャンペーン HP：https://plastics-smart.env.go.jp） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

PLASTIC SMART WEEK 実施概要                          
日   時：2024 年 10 月 11 日（金）から 10 月 17 日（木）10:00 ~ 17:00 

場   所：アルク葵店（〒753-0821 山口県山口市葵一丁目 4 番 70 号） 

主   催：山口大学国際総合科学部 PBL チーム「CHANGEABLUE PROJECT」、 

      株式会社 CLAVIS HELICE（クラビス・ヘリス） 

共   催：株式会社丸久・アルク葵店 
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PLASTIC SMART WEEK 実施内容                          

①特設陳列棚の設置 

「プラスチックの包装が少ない商品ってどこに売っているのだろう？」 

「いつも買ってるこの商品ってどんなところが環境に配慮されているんだろう？」 

などの疑問に答えるため、再生素材使用や、分別容易化の工夫がされた商品を一堂

に集めて陳列をします。また、各商品の環境配慮点を分かりやすくポップに表し、

商品を手に取る際に気づきを生む商品陳列を実施します。 

②子ども向けアクティビティ 

「体験しながら楽しく学ぶ」ことをテーマに、アルク葵店内を歩き回って環境配慮

商品を探すシールラリーや、海洋プラスチックゴミ問題とプラスチックスマートへ

の知識を問うクイズを実施します。参加者には、山口県作成の「プラスチックモン

スターをやっつけよう！Notebook」をプレゼントいたします。 

③アンケート調査 

PLASTIC SMART WEEK に対してのお客様の率直なご感想をいただくため、また、

次回実施時の改善に繋げるため、アンケート調査を行います。ご協力いただいた方

にはマルカポイントを差し上げます。 

 
 

株式会社丸久 コメント                                 

 株式会社丸久では、2022 年度より山口県民と民間企業、行政が連携して海洋プラスチッ

クゴミをアップサイクルしてさらにエコ活動につなげる“ONE FOR OCEAN プロジェクト”
として、県内の海岸に漂着した海洋プラスチックゴミを回収し、これを原材料の一部に使用

した買い物かごを毎年県内の丸久グループ店舗や道の駅などに導入しており、現在は県内

12 店舗と道の駅 2 カ所に設置しています。 
 シーズン 4 となる 2024 年度も各社で海洋プラスチックゴミ問題へ向き合っており、5 月

には長門市の海岸清掃をし、11 月には新たに設置する買い物かごのお披露目式を予定して

います。 
今回の山口大学の学生さんの取り組みでご来店いただいたお客様がさらに環境問題に興味

をもっていただければ幸いです。 
 
 
山口大学国際総合科学部 PBL チーム「CHANGEABLUE PROJECT」 コメント                       

 現代人の生活とは切っても切り離せないプラスチックという素材と、いかに賢く、スマー

トに付き合うか。この課題への効果的な解決策を、未だに人々は見つけられていませんが、

今この時もプラスチックゴミは海へと流れ出ています。このような海洋プラスチックゴミ問

題を背景として、誰もが利用するスーパーマーケットをフィールドに、私たちは購買の場に

おいてプラスチックと賢く付き合う選択を促すために必要な要素を探る研究（環境配慮行動

モデルと店舗愛着への関連性）を行っています。 

 この度は、志を同じくする株式会社丸久様の協力を得て、「PLASTIC SMART WEEK」

の開催に至りました。 

 一卒業研究ではありますが、スーパーマーケット「アルク葵店」の利用者に「プラスチッ

クと賢く付き合う」ことのインパクトを与え、環境に配慮した行動を実践へと移す起爆剤に

なることを願って開催します。ぜひ、お越しください。お待ちしております。 
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