
【重要】令和8年度新入生健康診断について（入学者全員必須） 
 

新入生のみなさんの健康状態を把握し、より良い学生生活をサポートするために健康診断を実施します。必ず受診してください。 
 

【 日  時 】 令和 8年 4月 9日（木）～17日（金）9：00～12：30，14：00～16：30要予約（方法は【受診手順】参照） 

※土日を除く、17日は午前のみ、所要時間目安 約 30分（人によって異なる） 

【 会  場 】  (吉田キャンパス) 事務局 1号館 健康科学センター下「リフレッシュルーム」 （次頁【会場地図】参照） 

【受診手順】 ・ 学部でのオリエンテーション後に以下を行う 

・ 学部新入生は予防接種歴、感染症罹患歴の調査があるため、あらかじめ予防接種に関連した記録 

（母子健康手帳の予防接種記録欄のコピーや画像等）を準備しておく 

    ・ 学部新入生は        、大学院新入生は           を入力する  

（           は学内限定システムのため、同時入力を推奨） 

    
 
【アクセス方法】 
①オリエンテーション等で配付された山口大学のユーザー名とパスワードを準備 
②山口大学のネットワークに接続 
③以下のどれかの方法で「学生健康診断サポート・健康管理システム」にアクセスし、 
自分のユーザー名とパスワードでログインする 
・ 右記QRコード 
・ URLを入力（ https://kenshin.hoken.yamaguchi-u.ac.jp/gakusei/ ） 
・ 山口大学健康科学センターホームーページを検索→「学生健康診断 予約・Web問診はこちら」をクリック 

 
 

   健診予約 （全学生）-授業予定が分かり次第早めに- 
① 健診予約(学生)をクリックし、受診可能な日→時間を選ぶ 

②「予約する（Booking）」を押す 

③自分の予約日時が画面上に表示されたら予約完了 
 

Web問診入力 （全学生）-健康診断前日まで- 
①Web問診入力（学生）をクリックし、「新規回答」を押す 

②問診項目に回答し、「回答を登録する」を押す 

③画面が変わり、「保存しました」と表示されたら登録完了 

※必須項目が未回答の場合、「回答を登録する」を押しても画面が変わら 

ないため、未入力個所を入力し、再度「登録する」を押すこと 
 
感染症罹患歴・予防接種歴調査 （学部新入生のみ） 

   ①手元に予防接種記録を準備する 

   ②麻疹（はしか）、風疹（三日はしか）、水痘（水ぼうそう）、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、結核について、 

     罹患歴、予防接種歴を入力し、「更新」を押す 

  
 
 
【アクセス方法】 
以下のどれかの方法で「調査・アンケートページ」にアクセスする 
・ 右記QRコード 
・ URLを入力 
（https://ds.cc.yamaguchi-u.ac.jp/~hoken/hokekan/questionnaire/questionnaire.html） 

・ 上記「健康診断サポート・健康管理システム」の「アンケート・調査」のリンクをクリック 
・ 山口大学健康科学センターホームーページを検索→「アンケート・調査はこちら」をクリック 

 

新入生こころの健康調査 （学部新入生のみ）  

各種調査・アンケート 

掲載されている各種調査・アンケートにアクセスし、質問内容に回答する 
 
 

 

【持ち物】 学生証、マスク  

【服 装】 無地の Tシャツ（着用または持参）、ワンピース・ストッキング・タイツは不可 （次頁【服装見本】参照） 

【項 目】 胸部X線, 尿検査, 身長・体重, 血圧, 問診, (心電図),(内科診察） （ ）は指示があった方のみ 

・ 発熱や風邪症状があるときは受診を控え、予約変更すること 

・ 受診途中で中断する場合は、必ず健康科学センタースタッフに申し出ること 

・ 尿検査は健康診断当日に採尿容器を配付し、後日自宅で採尿して提出するため、生理中でも受診可能 

事前に「健康診断サポート・健康管理システム」にアクセスして行う/学内限定（PC接続推奨） 

事前に自宅・スマホ等で行う 

ji 

予約当日 / 時間を守って会場に来る 

ji 

STEP 1 

STEP 2 

STEP 3 

https://kenshin.hoken.yamaguchi-u.ac.jp/gakusei/
https://ds.cc.yamaguchi-u.ac.jp/~hoken/hokekan/questionnaire/questionnaire.html


【服装見本】 

・ 無地の Tシャツを着用または持参し、着脱しやすい服装（上下が分かれた服）で受診すること 

・ ワンピース・足首の出ないストッキングやタイツの着用は避けること 

・ ネックレス、ブレスレット等のアクセサリーは外してくること 

 

   胸部 X線で上半身は図のように更衣します。個室の更衣室がないため、着用して来るとスムーズです。 

心電図検査では胸・手首・足首に電極を付けるため、ストッキングやタイツの場合は脱いで検査します。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【会場地図】 

・共通教育棟前の池を挟んで向かい側の建物、外階段下(建物前の坂の下)のリフレッシュルームに集合 

・健診会場付近は「駐輪禁止」のため、近くの駐輪場を利用すること 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ・相談】 

よくある問い合わせについては、健康科学センターホームページQ＆Aに掲載されています。 

その他、心配事や相談がある場合は健康科学センターまで直接ご連絡ください。 

 電話番号 083-933-5160 （平日 8：30～12：30、13：30～17：00） 

E-mail  hoken@yamaguchi-u.ac.jp  

 

 

 

「受診に不安がある」「予約がうまくとれない」 
「受診前に相談したい」など、お気軽にどうぞ 

山口大学健康科学センター（2026.2 作成） 
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